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Vuelos Previstos 
BARCELONA - SHANGHÁI            28 JUNIO
SHANGHÁI - KUNMING                  29 JUNIO
LIJIANG - SHANGHÁI                     11 JULIO
SHANGHÁI - BARCELONA            12 JULIO

En esta ruta nos adentramos en Yunnan, la provincia más diversa y
desconocida de China, un lugar donde conviven montañas que rozan el
cielo, ríos legendarios como el Yangtzé o el Mekong, y 25 minorías
étnicas que mantienen vivas sus tradiciones. Viajaremos por paisajes
que van desde terrazas de arroz infinitas en Yuanyang, declaradas
Patrimonio Mundial, hasta el espectacular Bosque de Piedra de Shilin,
pasando por pueblos llenos de encanto como Jianshui, Weishan o
Xizhou, con su arquitectura tradicional.
Recorreremos antiguos caminos comerciales hasta llegar a la ciudad
histórica de Lijiang, Patrimonio de la Humanidad, y nos sorprenderemos
con la imponente Garganta del Salto del Tigre. Más al norte nos espera
el mítico Shangri-La, puerta de entrada al mundo tibetano, con sus
monasterios centenarios como Songzanglin o Dongzhulin, y paisajes
que invitan a la calma.
Yunnan también nos conquistará por el paladar: probaremos algunas de
sus más de 200 variedades de setas, platos elaborados con flores
frescas, fideos de arroz únicos, queso de cabra artesanal y la sabrosa
carne de yak en todas sus versiones. Un viaje lleno de cultura,
naturaleza y sabores que difícilmente olvidaremos.
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28 JUNIO. BARCELONA - SHANGHÁI - KUNMING
Salida del museo de Badalona y encuentro con nuestro grupo en el aeropuerto de
Barcelona. Salida en vuelo regular dirección a la capital de Yunnan con escala en
Shanghái. Noche a bordo

29 JUNIO. KUNMING (1800 M)
Llegamos a Kunming, capital de la provincia de Yunnan, conocida en China como la
“Ciudad de la Eterna Primavera” gracias a su clima templado durante todo el año.
Tras el traslado al hotel, disfrutamos de nuestra cena de bienvenida en una preciosa
casa tradicional que en su día perteneció a un importante gobernador de Kunming.
Aquí degustamos especialidades locales que, sin duda, nos sorprenderán.
Alojamiento en Kunming.
30 JUNIO. KUNMING – SHILIN – YUANYANG
Después del desayuno iniciamos nuestro camino hacia la zona de Yuanyang (aprox.
6-7 horas de trayecto). Esta pequeña población, situada a 1.800 m de altura y hogar
de las minorías Yi y Hani, acoge las terrazas de arroz más bellas y espectaculares
del mundo, incluidas en la lista de Patrimonio Mundial de la UNESCO desde 2013.
 En ruta visitamos Shilin, el famoso Bosque de Piedra, también Patrimonio Mundial
desde 2007. Es uno de los paisajes kársticos más impresionantes del planeta y está
considerado un fenómeno natural extraordinario y una referencia geológica de
primer nivel. Disponemos de tiempo libre para recorrerlo antes de continuar hacia
Yuanyang. Llegada y alojamiento.

1 JULIO. YUANYANG
Dedicamos el día a descubrir los alrededores de Yuanyang, con sus impresionantes
terrazas de arroz y auténticos pueblos que parecen haberse detenido en el tiempo.
También visitamos sus mercados, donde las etnias locales, principalmente Yi y Hani,
acuden a comprar provisiones o vender sus productos. El ambiente es vibrante, lleno
de vida, con colores brillantes y escenas tradicionales que nos transportan a otra
época. Alojamiento en Yuanyang.

2 JULIO. YUANYANG – JIANSHUI 
Por la mañana salimos hacia la población de Jianshui, una antigua ciudad situada
en la Ruta de la Seda del Suroeste de China, más conocida como la antigua Ruta
del Té y los Caballos. En el siglo XIII fue un importante centro político y militar.
 Tras el traslado al hotel, visitamos el Templo de Confucio, el segundo más
importante del país, rodeado de un precioso parque donde en los meses de verano
florece el loto. También recorremos la Casa Jardín de la Familia Zhu, residencia de
antiguos gobernadores de Jianshui durante la dinastía Qing, un espacio
magníficamente conservado en el que cada rincón es digno de ser fotografiado.
Alojamiento en Jianshui.

3 JULIO JIANSHUI – TUANSHAN – PUENTE SHUANGLONG – JIANSHUI
Por la mañana nos dirigimos a la población de Tuanshan para pasear por sus
antiguas calles perfectamente conservadas y disfrutar de su arquitectura tradicional
de la época Ming. En ruta visitamos el Puente de Shuanglong, o de los Dos
Dragones, construido durante la Dinastía Qing y considerado una verdadera obra
maestra de la ingeniería china. Regresamos a Jianshui. Alojamiento.

4 JULIO. JIANSHUI – KUNMING
Por la mañana emprendemos el camino de regreso a Kunming. Tras la llegada y el traslado al hotel, por la noche asistimos al
maravilloso espectáculo “Impresión de Yunnan”, dirigido por la famosa artista Yang Liping, una puesta en escena que celebra
la riqueza cultural de las minorías étnicas de la provincia. Alojamiento en Kunming.

5 JULIO. KUNMING – XIZHOU (1974 M)
Después del desayuno tomamos el tren rápido hasta Dali y continuamos por carretera hasta Xizhou, situada en un entorno
natural incomparable, entre las majestuosas montañas de Cangshan, de una altura media de 4.000 m, y el lago Erhai. Dali está
principalmente poblada por la minoría Bai, que se instaló a orillas del lago hace más de 3.000 años. Esta pequeña y atractiva
ciudad conserva en gran parte la arquitectura tradicional de los Bai. Nos alojamos en un encantador hotel ubicado en una
antigua casa que perteneció a una importante familia de comerciantes de té. Después realizamos la visita de Xizhou.
Alojamiento.
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6 JULIO. WEISHAN – WEIBAOSHAN – XIZHOU
Por la mañana nos dirigimos hasta la montaña de Weibaoshan, considerada una de
las catorce montañas taoístas más importantes de China. Después de disfrutar de este
lugar sagrado y sus vistas, regresamos a Xizhou para continuar descubriendo su
encanto. Alojamiento en Xizhou.

7 JULIO. XIZHOU – SHAXI
A primera hora, antes de que llegue el turismo nacional, recorremos la arquitectura
tradicional de Xizhou y visitamos su animado mercado, donde probamos algunas
especialidades locales. Continuamos hacia Zhoucheng, donde casi todos sus
habitantes se dedican a la técnica ancestral del teñido textil (tie-dye). Visitamos un
pequeño taller y seguimos hasta Shaxi (aprox. 2 h).
 Situada al sureste del distrito de Jianchuan, esta población fue un importante punto
comercial en la Ruta del Té y los Caballos durante las Dinastías Qing y Han. Aunque
la ruta ya no funciona, Shaxi conserva sus calles empedradas y casas tradicionales
tal y como estaban hace siglos. Alojamiento.

8 JULIO. SHAXI – SHIBAOSHAN – SHANGRI-LA (3200 M)
Hoy visitamos la montaña de Shibaoshan, conocida como la Montaña de los Tesoros
de Piedra, famosa por sus esculturas rupestres talladas hace más de 1.300 años, que
muestran la vida del reino de Nanzhao y la influencia del Budismo Mahayana llegado
del Tíbet. Continuamos hacia Shangri-La, situada a 3.200 m de altura y considerada
la puerta de entrada al mundo tibetano. Su nombre evoca la “tierra de paz y
serenidad” descrita por James Hilton en “Horizontes perdidos”.
 Visitamos el Monasterio Songzanglin, conocido como el “Pequeño Potala”, el
monasterio tibetano más grande e importante del suroeste de China, con más de 300
monjes. Alojamiento en Zhongdian.

9 JULIO. SHANGRI-LA – CURVA DEL RÍO YANGTZÉ – MONASTERIO
DONGZHULIN – SHANGRI-LA (3200 M)
Por la mañana salimos hacia Benzilan, un valle a orillas del río Yangtzé que, gracias
a su microclima a 2.100 m de altura, permite el cultivo de una gran variedad de frutas
y verduras. Visitamos el monasterio Dongzhulin, muy popular entre los tibetanos
locales y construido en 1667. Este importante centro de peregrinación acoge cada
año el festival de la Danza de las Máscaras (Gedong Festival), que atrae a miles de
devotos. Disfrutamos también del impresionante paisaje que forma el Yangtzé en uno
de sus famosos meandros. Regresamos a Shangri-La. Alojamiento.
10 JULIO. SHANGRI-LA – GARGANTA DEL SALTO DEL TIGRE – LIJIANG
(2500 M)
Después del desayuno salimos hacia Lijiang. En ruta visitamos la Garganta del Salto
del Tigre, donde las aguas del río Yangtzé han formado una de las gargantas más
profundas del mundo. Se extiende a lo largo de 15 km y en algunos puntos las
paredes alcanzan los 3.900 m de altura.
 Llegamos a Lijiang y nos alojamos en un encantador hotel. A continuación,
paseamos por su ciudad antigua, declarada Patrimonio de la Humanidad en 1999,
que conserva intactas sus callejuelas empedradas, casas tradicionales y canales de
agua cristalina procedentes de la Montaña del Dragón de Jade (5.550 m), símbolo de
la minoría Naxi. Alojamiento.

11 JULIO. LIJIANG – SHANGHÁI
A la hora acordada nos trasladamos al aeropuerto para tomar el vuelo de regreso a
casa. haciendo escala en la capital económica 

12 JULIO. LLEGADA A BARCELONA
Después de nuestro largo recorrido, llegada a Barcelona a primera hora de la mañana
y traslado a Badalona.
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PRECIO POR PERSONA EN HAB DOBLE: 3.850 €
   Tasas:  350 €
   Suplemento hab. Ind.:   650 €

IMPORTANTE:
En el momento de hacer la reserva se deberá dar una paga y
señal de 500 € por persona.
El pago del resto se deberá de hacer 30 días antes de la salida.
Debe tener el pasaporte con fecha de caducidad de más de
seis meses.
Viaje acompañado desde Barcelona con un máximo de 25
personas y un mínimo de 15.

SERVICIOS INCLUIDOS:
Traslados Badalona/aeropuerto/Badalona (descuento por no
utilizar este servicio: 30€)
Vuelos internacionales y nacionales 
Alojamiento y desayuno en hotel indicado o similar, en
habitación estándar doble. HOTELES CON ENCANTO y
CARACTER LOCAL EN LAS POBLACIONES DE YUANYANG,
JIANSHUI, XIZHOU (Dali), SHAXI, SHUHE (Lijiang) Y
ZHONGDIAN (SHANGRI.LA).
Todas las comidas excepto las que nos coincidan con vuelos o
trenes
Transporte privado por tierra con aire acondicionado durante
todo el recorrido. El mismo chófer y el mismo coche/bus
acompaña al grupo desde el principio hasta el final del viaje.
La misma guía de habla hispana durante todo el recorrido.
Cena de bienvenida en Kunming
Todas las visitas y entradas a monumentos según itinerario.
Botellas de augua mineral durante todo el recorrido.
MARAVILLOSO ESPECTÁCULO SOBRE LAS MINORÍAS
ÉTNICAS, “IMPRESIÓN DE YUNNAN” EN KUNMING
Seguro de asistencia médica y anulación
Propinas

Condiciones de anulación sobre el precio publicado según la
anticipación con la que se produzca la cancelación

- Entre 31 y 45 días antes de la salida 25%. 
- Entre 21 y 30 días antes de la salida 50%. 
- 100% en los últimos 20 días antes de la salida. 

Las consecuencias de cancelación en caso de exigencias
económicas en determinados proveedores se repercutirán sobre el
cliente en cualquier caso.


